
LE PROPOSTE TURISTICHE

MARINO - ROCCA DI PAPA - NEMI
GENZANO - ALBANO - ARICCIA

Si consiglia di combinare le varie proposte, tenendo conto dei tempi di trasferimento
dall'Hotel di residenza. Durante l'anno le proposte saranno integrate con gli appuntamen-
ti stagionali di sagre, feste e manifestazioni. 
In questo territorio, come esempio: Sagra dell'Uva  a Marino.  La Mangialonga. Sagra delle
Castagne. Sagra delle Fragole. Sagra delle Pesche. L'Infiorata di Genzano. Sagra della
Porchetta e varie feste patronali.

Contact: +39.06.94010118 - info@pcr.it

Ospitalità e svago 
ai Castelli Romani
e Prenestini
SITIMUSEALI
Museo di Geofisica 
Museo delle Navi di Caligola
Rovine del tempio di Diana Nemorense 
Museo Civico di Albano
Cisternoni della Legione Partica

Periodo : tutto l'anno
Durata   : circa 1 ora

Percorso Archeologico-Monumentale
Palazzo Chigi ad Ariccia
Tomba degli Orazi e Curiazi

Periodo : tutto l'anno
Durata   : circa 2 ore

LADOLCE VITA
I profumi del Sottobosco
Rocca di Papa è rinomata per le castagne e
per i funghi che crescono nel sottobosco.
Impedibile è la sagra delle Castagne la terza
domenica di Ottobre.Tra le altre specialità
gastronomiche ottime conserve e - imman-
cabile - il buon vino sono un ottima occa-
sione di shopping.

Periodo : tutto l'anno
Durata   : 4 ore

I sapori nel tempo
In una fedele ricostruzione di un villaggio

di inizio ottocento riscopriamo il fascino e
disagi della vita di due secoli fa.
Nell'adiacente azienda agricola biologica è
possibile degustare prodotti tipici in un
ambiente naturale, al contatto con gli ani-
mali e con le bellezze paesaggistiche tipiche
di Rocca di Papa.

Periodo :  Marzo - ottobre
Durata   :  3 ore

ATTIVITÀ SPORTIVE
Passi romani
Passeggiata lungo la via Sacra, conservata
quasi perfettamente in tipico basolato
romano di 2000 anni fa, che conduce in
cima al Monte Cavo con segnalazioni
botaniche e paesaggistiche.

Periodo : tutto l'anno
Durata : 3 ore

Passeggiata a cavallo
Nella splendida struttura FISE del Vivaro si
può passeggiare tra bellissimi boschi e
radure. Al termine della mattinata si può
scegliere di approntare un pranzo all'aper-
to, con carne grigliata al fuoco e altre preli-
batezze.

Periodo : tutto l'anno
Durata : 4 ore

Notte di fuoco
Con la luna piena la passeggiata diventa
ancora più suggestiva e divertente, con l'al-
legro fuoco per preparare la grigliata a rav-
vivare la notte.

Periodo: marzo - ottobre
Durata : 5  ore

La via delle fragole
Le fragoline di Nemi sono rinomate in tutta
Roma. Tradizionalmente si gustano sulla
terrazza affacciata sul lago, con panna o
limone. Alla frutterai Middei si acquista il
prezioso bottino da portarsi via.

Periodo : aprile-giugno
Durata   : 3 ore

Arte, Vino e Porchetta
Imperdibile, dopo la visita alle splendide
sale affrescate di Palazzo Chigi, la sosta per
un pranzo o una più sbrigativa merenda in
una tipica fraschetta di Ariccia, in cui oltre
la celeberrima porchetta, sono da assaggia-
re le coppiette, le ciambelle al vino e il pane
di Genzano. 

Periodo  : tutto l'anno
Durata    :  5 ore

Attorno la conca del lago
Al di fuori del Museo delle Navi di Nemi,
dopo l'affascinante visita al Museo, costru-
ito da Mussolini per accogliere le Navi
Imperiali di Caligola, si apre un bel sentiero
che costeggia la conca del lago in un bel sen-
tiero naturalistico

Periodo  : marzo - ottobre
Durata   :  2 ore

Parco Sforza - Cesarini  
di Genzano
Recentemente riaperto alle visite guidate il
parco è un bell'esempio di botanica in stile
inglese, con maestose piante secolari, lecci e
sequoie.

Periodo :  aprile - novembre
Durata   : 2 ore

Castelli Romani 
Rome - Italy 



TOURIST PROPOSALS 

MARINO - ROCCA DI PAPA - NEMI
GENZANO - ALBANO - ARICCIA

We suggest to assemble different proposals, just keeping in mind to consider  extra time for
transfers from one's own hotel. During the year  packages shall be enriched with seasonal
events and activities as sagre, village fairs and summerstage concerts.
For example: the Grape Fair of Marino; Mangialonga; Chestnuts Festival; Strawberrys
Festival. Peachs Festival; Infiorata at Genzano; Porchetta Festival and much more.

Contact: +39.06.94010118 - info@pcr.it

Hospitality, relaxation
and leisure among  
the “Castelli Romani”
and Prenestini hills.
MUSEAL SITES
Museo di Geofisica 
Museo delle Navi di Caligola
(Roman's Ships)
Rovine del tempio di Diana Nemorense 
Museo Civico di Albano
Cisternoni della Legione Partica

Period: all year round
Length: about 1 hours

Percorso Archeologico-Monumentale
Palazzo Chigi ad Ariccia
Tomba degli Orazi e Curiazi

Period: all year round
Length: about 2 hours

LADOLCE VITA
The scents of the underwood
Rocca di Papa is well-known for chestnut
and champignons growing in the under
wood. You can't  miss the Chestnut festival
on the third Sunday of October. Among the
other gastronomic specialities there are
excellent preserves and - unfailing - the
good wine.

Period: all year round
Length: 4 hours

Tastes in time
In a faithful reconstruction of a village of

the first year of 800, it is possible to discov-
er the charm and the harshness of the life of
two centuries ago. In the near biological
farm it is possible to taste typical products
in a natural  environment, into contact with
animals and the wonders of the landscape
of Rocca di Papa.

Period: March - October
Length: 3 hours

SPORTS ACTIVITIES
Roman steps
Walking through the Sacred Road, still in
good conditions, of 2000 years ago, leading
to the top of Monte Cavo with botanic and
landscapes explanations.

Period: all year round
Length: 3 hours

Horse riding
In the beautiful FISE structure of Vivaro is
possible to walk around through wonderful
woods and clearings. At the end of the
morning it is possible to choose whether to
prepare an open space lunch, with grilled
meat and other delicacies.

Period: all year round
Length: 4 hours

Night of fire
With the full moon the riding will be also
more attractive and exciting, with the joyful
fire of the barbecue, lighting up the night.

Period: march - october
Length: 5 hours

Strawberries Routes
Nemi wood strawberries are famous all
around Rome. It is a tradition to eat them
with cream or lemon, on the balcony over-

looking the lake. Into the fruit shop Middei
it is possible to buy the precious booty to
take away.

Period: April - June
Length: 3 hours

Art, wine and “porchetta”
The stop for a lunch or a snack is not to be
missed, maybe after a visit to the beautiful
rooms with frescos of Palazzo Chigi, maybe
in a typical fraschetta of Ariccia, where you
can taste the famous porchetta (pork meat),
the coppiette, the ring shaped cakes made
with wine and Genzano bread.

Period: all year round
Length: 5 hours

Walking around the basin 
of the Nemi lake
Outside Nemi Museum of the Ships, after
the fascinating visit to the Museum built by
Mussolini to hold the Imperial Ships of
Caligola, there is a nice path that skirts the
basin of the lake in a beautiful naturalistic
path.

Period: March - October
Length: 2 hours

Sforza-Cesarini Park 
in Genzano
Recently opened again to the visitors, the
park is a nice example of English botanic
style, with majestic, secular plants, Holm-
oaks and Sequoias.

Period: April - November
Length: 2 hours

Castelli Romani 
Rome - Italy 


